ETE 2009

STAGE EQUITATION

15-17 ANS
SITUATION : En limousin, sur les derniers contreforts du Massif Central, à la limite du Périgord Vert et à la frontière de la Dordogne, le domaine équestre de la Tireloubie est situé à 30 km à l’ouest de Brive-la-Gaillarde et à 17 km au sud de Pompadour, la cité du cheval. Superbe cadre de vie en pleine nature, l’ancien château est entouré de 100 hectares de prés et de bois.

	FICHE TECHNIQUE
	NOTRE PROGRAMME

	DUREE : 

2 semaines

TRANSPORT : 

En train au départ de Paris-Montparnasse jusqu’à Brives.

Navette jusqu’au centre par le propriétaire.

ENCADREMENT :

1 animateur BAFA pour 10 enfants, 

1 brevet d’état pour l’activité équitation.

PARTICIPANTS : 

3 jeunes d’Aubervilliers avec les stagiaires du centre.

HEBERGEMENT 
Dans les bâtiments « Furioso » composé de 10 chambres de 2 à 4 lits. Deux espaces sanitaires avec douches, lavabos et WC leur sont réservés.

REPAS : 

Préparés avec soin par un cuisinier, ils sont pris en salle à manger sans l’encadrement d’animateur au cœur du domaine.

LINGE : 

Géré entre les jeunes et l’animateur, lave-linge sur place.

SOINS : 

Prise en charge par un animateur qualifié et les propriétaires du centre. Fiche sanitaire précise avec traitement en cours et régimes alimentaires (médicaux).


	ACTIVITES ENCADREES

Séance d’équitation en matinée et en après-midi 1 à 2 heures suivant les groupes.

Les jeunes participent au paillage et à la nourriture des chevaux.

Aux séances quotidiennes d’équitation, succèdent des baignades en piscine au domaine équestre.

ACTIVITES DU CENTRE

· Deux soirées exceptionnelles préparées avec les animateurs

· Jeux de sociétés

· Lecture

 

	RELATIONS AVEC LES FAMILLES

Les jeunes contactent les parents. Les parents contactent les enfants au numéro du centre équestre.

Un courrier rédigé par les jeunes pendant le séjour.


