ETE 2009

OLERON 12 ANS

Séjour organisé en partenariat avec la FOL 74 (Haute Savoie)
SITUATION : En face de Ford-Boyard, au bord de l’océan, le centre se situe à 3 km du Château d’Oléron, sur la «route des huîtres». Le centre est composé de 7 bâtiments installés dans un parc de 4 hectares, qui longe le canal ostréicole de la Brande.

	FICHE TECHNIQUE
	NOTRE PROGRAMME

	DUREE : 

20 jours

TRANSPORT : 

En train et en car avec un animateur de la FOL 74.

ENCADREMENT :

· 1 directrice

· 1 adjoint 

· 1 assistant sanitaire

· 1 animateur pour 8 jeunes

· 1 surveillant de baignade

· 1 équipe technique sur place

PARTICIPANTS : 

Groupe d’environ 40 jeunes dont 8 jeunes d’Aubervilliers.

HEBERGEMENT 
Les jeunes sont logés dans des marabouts de 4 à 6 places équipés. Les jeunes bénéficient de la structure du centre qui accueille de 4 à 11 ans. 

Sanitaires, douches, lingerie, infirmerie, salle à manger.  Piscine découverte chauffée sur le centre.

REPAS : 

Equipe de cuisine et de service sur le centre. Découverte des produits de la mer, les repas sont équilibrés.

LINGE : 

Lavé sur le centre par une lingère. Le linge doit  IMPERATIVEMENT être marqué au nom du jeune. Privilégier des vêtements pratiques ayant déjà servis.

SOINS : 

Une assistante sanitaire sur le centre prend en charge les soins médicaux légers et l’application des traitements en cours. Cabinet médical proche du centre.

Régimes alimentaires (médicaux) indiqué sur la fiche sanitaire et ordonnance pour traitements en cours.

ARGENT DE POCHE :

Une somme de 15 € par semaine est suffisante. Argent géré par le jeune, avec les conseils des animateurs.
	ACTIVITES ENCADREES

· Choix au début de séjour de 4 séances de :

       1) catamaran

ou   2) surf

ou   3) planche à voile

Ce stage se déroule sur une session de camping de 4 jours (à 7 kilomètres du centre).

ACTIVITES DU CENTRE

· Découverte de l’île à vélo ou à pied.

· Visite du port de La Rochelle et son aquarium.

· Ile d’Aix et balade autour de Fort-Boyard.

· INFORMATIQUE : approche de l’outil informatique pour amener le jeune à la réalisation d’un journal de bord, prise de photos, création d’un site internet.

· Jeux sportifs.

· Cerfs-volants

· Baignades dans l’océan ou à la piscine du centre

· Découverte du char à voile (1 séance d’initiation).

MODE DE VIE :

· En camp itinérant, les jeunes participent aux tâches de la vie quotidienne sous la responsabilité de l’équipe d’encadrement : 

     → menus, vaisselle, entretien du matériel.

· Une charte de vie est mise en place ensemble dès le début de séjour ainsi qu’un forum de paroles quotidien.

IMPORTANT

TEST DE NATATION OBLIGATOIRE BREVET  50 METRES. 

	RELATIONS AVEC LES FAMILLES

Les jeunes contactent les parents :  prévoir une CARTE TELEPHONIQUE

TELEPHONE PORTABLE DECONSEILLE SUR LE CENTRE

2 à 3 courriers rédigés par les jeunes.


