=> AUXILIAIRE DE VIE SOCIAL (H/F)

L’auxiliaire de vie social est directement rattaché a la Direction de I’Autonomie au sein du CCAS eu du poéle vie a
domicile et dépend du pole Solidarités.

MISSION

Contribuer au maintien a domicile des personnes dgées et/ou handicapées. Apporter une aide a la personne,
dans son cadre de vie, pour I'accomplissement des taches de la vie quotidienne, une aide a I'entretien de la
maison, un soutien psychologique et social.

ACTIVITES

Accompagner et aider les personnes dans la vie quotidienne. Aider a I'habillage et au déshabillage, veiller a la
propreté du linge. Apporter un soutien lors de la toilette et du repas (prise de médicaments, fonctions
d’élimination).

Aider a 'aménagement et a I’entretien de la vie quotidienne. Effectuer les taches ménagéres courantes.

Aider au maintien de la vie sociale et relationnelle. Stimuler et faciliter les échanges sociaux. Faciliter le
maintien des relations extérieures de la personne (médicales, amicales, etc.) Accompagner la personne lors de
promenades.

Rendre compte de son intervention (justification d’horaires, observations, difficultés rencontrées).

Proposer des solutions et des adaptations afin d’apporter un meilleur service a la personne.

CAPACITES ET CONNAISSANCES

e Techniques d’écoute active et d’observation

e Techniques relationnelles et de communication

e Connaissance des publics aidés : personnes agées et/ou handicapées
e Droits sociaux de la personne agée

e Signaux physiques et psychologiques de la maltraitance

e Cadre éthique de l'aide a domicile et protocoles d’urgence

e Regles d’hygiéne et de sécurité

PROFIL

*  BEP/CAP Carriéres sanitaires et sociales apprécié
e Patience

e Empathie

e Disponibilité

CONDITIONS DU POSTE

e Durée:1la3ans
e Temps complet
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